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Invertir en Seguridad Alimentaria y Nutricional 

para reducir la pobreza 
)



 
Relación Subdesarrollo Humano e Inseguridad Alimentaria 
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Fuente: Adaptado de Feres Juan Carlos, CEPAL: Marco Conceptual  
y metodológico para medir la pobreza, 2012   

ENFOQUE 

Necesidades 

Capacidades humanas 

Derechos 

EXPRESIÓN 
POBREZA 

Insatisfacción de necesidades 
básicas 

Debilidad en el desarrollo de 
capacidades elementales 

Vulneración de derechos socio-
económicos y culturales 

EXPRESIÓN 
HAMBRE 

No se accede a una canasta 
básica de alimentos 

Deserción escolar y baja 
productividad laboral 

No se cuenta con una 
alimentación adecuada 

para todo hombre, mujer 
y niño  
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Diagnóstico de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en Colombia 
)



NACIONAL 

•! Inseguridad Alimentaria en los hogares 
2010: 42.7%   

    2005: 40.8% 

•! Sobrepeso y obesidad  
2010: 51.2%  
2005: 46.1% 

•! Lactancia Materna exclusiva (0-6 
meses)  

    2010: 1.8 meses  
    2005: 2.2 meses 

•! Desnutrición Global 0-5 años 
    2010: 3,4%  
    2005: 4.9% 

•! Desnutrición Crónica 0-5 años  
    2010: 13,2% 
    2005: 15.9% 

•! Anemia menores de 5 años 
    2010: 27,5%  
    2005: 33.2%(

•! IPM: 27% (2012)  
 Cabecera: 20.6%y Resto: 48.3%  

•! Pobreza Extrema: 10.4% (2012) 
•! NBI: 27.78% (Censo 2005) 
 
•! Coeficiente Gini 0.539 (2012) 

Fuente: ENSIN (2010) 

Inseguridad Alimentaria 2010  
Rural      :  57.5% 
Urbana   :  38.4% 

Fuente: DANE  

Fuente: ENSIN (2010) 

8,J.#)-.),5(.012,-'-)3#,4.56'2,')GFFHKGFBF)



REGIONAL 

Hogares con inseguridad alimentaria  
entre el 55% - 60% 

Hogares con inseguridad alimentaria  
entre el 50% - 55% 

Hogares con inseguridad alimentaria  
entre el 45% - 50% 

Hogares con inseguridad alimentaria  
entre el 40% - 45% 

Región Pacífica 47.3% 

Región Central 42.1% 

Región Atlántica 58.5% 

Región Oriental 40.1% 

Región Amazonía y Orinoquía 45% 

Fuente: ENSIN (2010) 
     Bogotá 27.8% 
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LA GUAJIRA 59.1% MAGDALENA 61.4% 

CESAR 53.9% 

NTE SANTANDER 47.3% 

CAQUETA 54.4% PUTUMAYO 57.2% 

NARIÑO 67.7% 

CAUCA 57.6% 

CHOCO 64.2% 

HUILA 43.8% 

ANTIOQUIA 43.8% 

BOYACA 43.6% 

CORDOBA 60.2% 

SUCRE 62.9% 

BOLIVAR 61.7% 

ATLANTICO 54.4% 

Fuente: ENSIN (2010) 

Departamentos con  valores por 
encima del promedio nacional 
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Inseguridad Alimentaria 2010  
Rural      :  57.5% 
Urbana   :  38.4% 
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DEPARTAMENTO PARA LA PROSPERIDAD SOCIAL - DPS 

)Sector de la Inclusión Social y la Reconciliación 



•!Estrategia De Cero a Siempre 
•!Estrategia Nacional de Atención a la Primera Infancia.  
•!Suministro de alimentos y micronutrientes  
•!Plan de Atención y Mitigación de Riesgo de 
Desnutrición  
•!Prevención, atención y mitigación de la desnutrición 

•!Programa Contra Cultivos Ilícitos – PCI: Fase I 
seguridad alimentaria y sustitución de cultivos 
ilícitos 

•!Atención Humanitaria de Emergencia. Entregar 
raciones alimentarias a población desplazada  

La SAN y el Sector de la Inclusión Social y la Reconciliación 



	  
	  Logro	  21:	  La	  familia	  prac>ca	  hábitos	  

saludables	  en	  la	  manipulación	  y	  
preparación	  de	  alimentos	  

	  
Logro	  22:	  La	  familia	  consume	  alimentos	  

variados	  y	  de	  manera	  saludable	  

Logro	  23:	  Los	  niños	  menores	  de	  6	  meses	  
reciben	  al	  menos	  4	  de	  los	  6	  meses	  
recomendados	  de	  lactancia	  materna	  

exclusiva	  
	  

Logro	  25:	  La	  familia	  dispone	  o	  transforma	  
basuras	  
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Aspectos Innovadores 
Desde el concepto 

Enfoque	  integral	  
de	  la	  SAN	  

Fortalecimiento	  
Ins>tucional	  en	  

SAN	  

Adaptación	  
al	  territorio	  
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ALIMENTOS PARA TODOS 
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NUTRICIÓN Y VIDA 
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Movilización Social en SAN 
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Producción 
autoconsumo Unidad de 

Victimas 

Producción 
autoconsumo 

DPS 

ICBF 

MinEducaci
ón 

MinVivienda 
DNP 

MinAmbient
e 

Alcaldías 

Gobernacion
es 

PMA FAO 

Comunidad
es 

Sector 
Privado 

DPS 

ANSPE 

MinAgricultur
a 

OSAN 

MinSalud 

Actores	  del	  Sistema	  
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Instrumentos del Sistema Colombia Crece Sin Hambre 

Producción 
autoconsumo 

ReSA 

Producción 
autoconsumo 

IRACA 
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DPS 

Centros de  
Nutrición y 

Vida 

Centros 
Desarrollo 

Infantil 

Operación 
Prolongada 
de Socorro 

Estrategia de 
Cero a 

Siempre 
Suplementaci
ón Alimentaria 

Infraestructura 
De Acueducto 

Guías 
Alimentarias  

Alimentación 
Escolar -PAE 

Incentivo a la 
Capitalización 

Rural - ICR 

Generación 
de ingresos 
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Abastecimient
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Alimentos (No 
hay un programa 

específico) 
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Fortalecimient
o institucional 

en SAN 

Generaciones 
con Bienestar 





www.dps.gov.co 
www.colombiaenaccion.gov.co 
www.facebook.com/Prosperidad.Social 
www.youtube.com/accionsocialtv 
twitter:  @DPSColombia 

www.facebook.com/seguridadalimentaria 
twitter:  @subdireccionsan 
subdireccionsan@dps.gov.co 

DPS en las Redes Sociales : 

Subdirección de Seguridad Alimentaria y Nutrición en las Redes Sociales : 




